
HRE4BRP

Denrées Unité quantités prix Unit prix TTC

BOUCHERIE- VOLAILLE
Épaule agneau entière Kg 0,800 12,00 €      9,60 €           

CRÈMERIE
Beurre Kg 0,150 3,40 €        0,51 €           
Lait L 1,000 0,65 €        0,65 €           
Œuf Pce 8 0,10 €        0,80 €           

LÉGUMES
Ail Kg 0,020 3,98 €        0,08 €           
Banane Pce 4 0,25 €        1,00 €           
Carotte Kg 0,300 0,99 €        0,30 €           
Céleri rave Kg 0,250 0,82 €        0,21 €           
Citron Pce 0,500 1,40 €        0,70 €           
Coriandre fraiche Botte 0,500 1,45 €        0,73 €           
Courgette Kg 0,300 1,00 €        0,30 €           
Fenouil (bulbe) Kg 0,300 2,13 €        0,64 €           
Menthe fraiche Botte 0,250 0,49 €        0,12 €           
Navet Kg 0,250 2,13 €        0,53 €           
Oignon (petit) Kg 0,100 0,99 €        0,10 €           
Oignon gros Kg 0,150 0,75 €        0,11 €           
Poivron rouge Kg 0,400 1,66 €        0,66 €           
Tomate TV Kg 0,300 1,46 €        0,44 €           

ÉPICERIE
Amande concassée Kg 0,050 6,96 €        0,35 €           
Pruneaux denoyautés Kg 0,050 6,64 €        0,33 €           
Amande entière mondée Kg 0,050 7,93 €        0,40 €           
Cannelle Kg pm
Épices à tagine Kg pm
Farine Kg 0,05 0,59 €        0,03 €           
Feuille de brick Pce 4 0,10 €        0,40 €           
Fond d'agneau Kg 0,05 13,80 €      0,69 €           
Gingembre moulu Kg pm
Miel Kg 0,050 10,00 €      0,50 €           
Pois chiche précuit (bte4/4) Bte 0,250 1,10 €        0,28 €           
Raisin sec blond Kg 0,050 4,05 €        0,20 €           
Riz rond Kg 0,160 1,37 €        0,22 €           
Semoule à couscous Kg 0,200 1,17 €        0,23 €           
Sucre glace Kg 0,050 3,35 €        0,17 €           
Vanille (gousse de) Pce 0,500 0,43 €        0,22 €           
Vinaigre de Xérès L 0,10 3,43 €        0,34 €           

CAVE
Jus d'orange L 0,25 1,02 €        0,26 €           
Rhum L 0,05 8,68 €        0,43 €           
Vin blanc L 0,10 1,70 €        0,17 €           

Total TTC 22,69

Besoin matériel : 
8 ramequins par candidat  / 0,100 à 0,120  L

Produits à disposition (cumin, cannelle, curry, muscade, 4 épices, badiane, paprika, 
curcuma, thym, laurier, persil, huiles, sucre, concentré tomate, maïzéna)
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