La fleur de lys

Etape 1 : trancher le trongon

A 1’ aide @' un couteau d’ office

- trancher en surface et a six reprises
le trongon sur la longueur en stoppant
la coupe a 5 cm du pied

ATTENTION a ne pas trancher le cceur,
la tranche doit permettre la
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réalisation de 4 pétales

Etape 2 : créer les pétales

- commencer par les pétales du bas et
remonter vers la téte

- saisir un pétale et le plier vers le
centre puis le coincer dans le pied

- répéter 1° opération pour chaque
pétale du méme rang

- recommencer pour chaque rang

Etape 3 : couper le coeur

A 1’ aide 4’ une paire de ciseau
- découper le coeur a hauteur des
pétales
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