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PRÉSENTATION

Les 12 et 13 mars 2020, les élèves de Première Baccalauréat
Professionnel du Lycée Marie Curie de Saint Jean du Gard (30) ont
réalisé une activité pédagogique sur le thème des vins du Douro et
de Porto.

Dans le cadre du partenariat avec l’IVDP, une dotation a été fournie à
l’établissement. Messieurs DUFLOT et CARRENO, Professeurs au
lycée ont encadré leurs élèves pour organiser cette activité
pédagogique.
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OBJECTIFS

➢ Connaître et valoriser un produit européen

➢ Identifier les vins de Porto et leur fabrication

➢ Situer le Portugal et les zones du Douro et Porto

➢ Analyser les qualités organoleptiques des vins de Porto et être capable de
les décrire simplement

➢ Connaître les utilisations multiples des vins de Porto

➢ Connaître les conditions de service et l’art de servir les vins de Porto

➢ Savoir utiliser les termes adaptés pour commercialiser les vins de Porto
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ANIMATION

Le choix de l’animation s’est porté sur un repas à thème sur les vins
de Porto.

L’action s’est déroulée sur deux séances :

1. L’ Atelier Expérimental

2. Un menu Accords Mets et Vins de Porto au Restaurant
Panoramique
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LA DOTATION
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LA DOTATION
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Porto Ramos Pinto 

Adriano White Reserva

Porto Cruz PinkPorto Quevedo 

Tawny Port 

10 ans

Porto Quinta 

da Pacheca

LBV 2014



ATELIER EXPÉRIMENTAL
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ATELIER EXPÉRIMENTAL

IVDP 2020 - REPAS À THÈME - LYCÉE MARIE CURIE (ST JEAN DU GARD) 9



ATELIER EXPÉRIMENTAL
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ATELIER EXPÉRIMENTAL
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ATELIER EXPÉRIMENTAL
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L’EQUIPE EN SALLE
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MENU ET ACCORDS METS ET VINS
Mise en bouche 

Croquant de jeunes légumes, chantilly au Porto

Entrée
Pressé de foie gras de canard aux artichauts, 

réduction de Porto, pommes en compression, briochette

Plat Principal 
Effilochée d’aile de raie en roulade de choux vert, 

crème de céleri au citron vert, beurre rouge au Porto

Dessert

Entremets « Le Porto » 
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MENU ET ACCORDS METS ET VINS
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Mise en bouche

Croquant de jeunes légumes, 
chantilly au Porto Porto Cruz Pink



MENU ET ACCORDS METS ET VINS

Entrée
Pressé de foie gras de canard aux artichauts, réduction 

de Porto, pommes en compression, briochette
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Porto Ramos Pinto 
Adriano White Reserva



MENU ET ACCORDS METS ET VINS

Plat Principal 
Effilochée d’aile de raie en roulade de choux vert, 

crème de céleri au citron vert, beurre rouge au Porto
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Porto Ramos Pinto 
Adriano White Reserva



MENU ET ACCORDS METS ET VINS
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Dessert
Entremets « Le Porto » 

Porto Quevedo 

Tawny Port 10 ans
Porto Quinta da Pacheca

LBV 2014



CONCLUSION

Grâce à leur implication et leur motivation, les élèves
de 1PRO1 et 1PRO4 du Lycée Marie Curie à Saint Jean
du Gard ont grandement contribué à la réussite de ce
projet.

La clientèle du Restaurant Panoramique a quant à elle
apprécié la découverte de ces produits d’exception.
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LIENS
▪ IVDP : http://www.ivdp.pt/

▪ La collection des films du partenariat : http://webtv.ac-versailles.fr/restauration/Partenariat-MEN-IVDP

▪ Institut des Vins du Douro et de Porto (la rubrique du partenariat sur le site national de ressources): 
http://www.hotellerie-restauration.ac-versailles.fr/spip.php?rubrique297

▪ Lycée Marie Curie – St Jean du Gard : https://lyc-curie-stjeandugard.ac-montpellier.fr/

▪ Académie de Montpellier : https://www.ac-montpellier.fr/

IVDP 2020 - REPAS À THÈME - LYCÉE MARIE CURIE (ST JEAN DU GARD) 20

http://www.ivdp.pt/
http://webtv.ac-versailles.fr/restauration/Partenariat-MEN-IVDP
http://www.hotellerie-restauration.ac-versailles.fr/spip.php?rubrique297
https://lyc-curie-stjeandugard.ac-montpellier.fr/
https://www.ac-montpellier.fr/

