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 Caractéristiques industrielles et 
recherches technologiques spécifiques au Pays 

Nantais 
.Construction navale (Chantiers de 
l’Atlantique à Saint Nazaire) 
.Construction de bateaux de plaisance 
(Beneteau en Vendée)  
.Activité portuaire ( 32 millions de tonnes 
en 2006 ont transité par Saint Nazaire)  

Produits de la mer  
Pêches (lieus, juliennes, merlus, 
langoustines, homards, crabes) 
Cultures d’algues 

Présentation des régions  
La Vallée de la Loire doit sa 
célébrité à ses magnifiques 

châteaux de la Renaissance et à 
son fleuve majestueux, la 

Loire.  
Elle englobe deux régions 

françaises : La région Pays de 
La Loire comptant 5 

départements et la région 
Centre avec 6 départements. 

Réalisé par Sandrine Beldio

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 
Centre 

Départements : Indre et Loire (37), Eure et 
Loir (28), Loir et Cher (41), Indre (36), Loiret 
(45), Cher (18),  
Villes principales : Tours (pref 37), Chartres 
(pref 28), Blois (pref 41), Châteauroux (pref 
36), Orléans (pref 45), Bourges (pref 18) 
Climat : océanique 
Cours d’eau : Loire, Vienne, Indre, Cher

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 
Pays de La Loire 

Départements : Loire Atlantique (44), Vendée 
(85), Mayenne (53) Maine et Loire (49), 
Sarthe (72) 
Villes principales : Nantes (pref 44), La Roche 
sur Yon (pref 85), Laval (pref 35), Angers 
(pref 49), Le Mans (pref 72) 
Climat : océanique 
Cours d’eau : Loire, Erdre, Sarthe, Mayenne 
Et littoral : océan atlantique  

 La région Pays de la Loire est 
occupée à 67 % par l’agriculture. 
Première région pour la production de 
viande bovine, volaille (label rouge), 
lapin et canard. Elle se situe au deuxième 
rang pour le lait, la volaille (non 
labellisée) et porc et pommes de terres. 
Elle est également la 1ère région française 
en production de vins blancs et de vins 
AOC à bulles, et compte 63 AOC. Elle se 
classe 2ème des régions française de pêche. 
Le secteur de l’agro alimentaire est le 
premier employeur de la région avec des 
groupes internationaux (Danone, Bahlsen, 
Fleury Michon, etc.). Autres secteurs : 
bois, électronique, plasturgie, la 
métallurgie et l’automobile  

 La région Centre est une région avant 
tout forestière (1 million d’hectares dont la 
Sologne et La Brenne). Elle est la première région 
céréalière en Europe (Beauce avec en particulier le 
blé) et atteint la 5ème place au niveau de l’industrie 
en France. Elle est la première en France pour la 
production de médicaments, 2ème pour la 
production de cosmétiques, caoutchouc, 
l’électricité (4 centrales produisant 15 % de 
l’énergie nucléaire française), 3ème pour l’activité 
plastique et la sous-traitance industrielle. Elle 
produit 5 AOC de fromages (chèvres) et 22 AOC 
de vins. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour en savoir plus : 
- cg44.fr, vendee-tourisme.fr, cg 37.fr, cg28.fr, cg36.fr, les sites des villes (ex gien.fr, ville-chartres.fr), les 

Tourisme vert   
  Sologne 
 parc naturel Régional Normandie 
Maine (mont des Avaloirs 417 m) 

 Parc Régional Naturel de La Perche 
 Parc Naturel Régional de la Brenne 
Tourisme fluvial, lacs et marais 
 Barques sur la Venise Verte (Marais 

poitevin) 
 lac de Grand-lieu (réserve naturelle -44) 
  La Brière (marais breton) (44) 
 les marais salants 
 marais poitevin (85-17) 
 croisières sur le Loiret  

 

Le vignoble en chiffres : superficie et 
production en AOC 
Le vignoble de la vallée de La Loire représente 50 
000 hectares de vignes pour 2 Millions 500 000 
hectolitres  

Tourisme sportif : 
 

La voile dans les « stations voile » de la 
Presqu’île de Guérande, Noirmoutier, 
Saint-Gillles-Saint-Hilaire, les Sables 
d’Olonnes. 
Le VTT sur les sentiers cyclables de 
Vendée (500 km) 
Equitation en Anjou, chasse en Sologne 
 

Tourisme urbain :  
 

PAYS DE LOIRE  
Loire Atlantique (44) 

Châteaubriant : le château (classé monument historique) médiéval et renaissance 
 
Clisson : cité médiévale, ruines du château (XIII-XV) où est né François II, la 
Chapelle des Templiers (XII) 
 
Nantes : le quartier médiéval, le château des Ducs de Bretagne (au XIII ème siècle, 
Nantes est capitale du Duché de Bretagne), cathédrale Saint Pierre (VI Siècle mais 
rebâtie à plusieurs reprises suite à des destructions et des incendies. Contient le 
tombeau de François II et Marguerite de Foix), la Psalette (logis gothique du XVème), 
la porte Saint Pierre (reste des anciens remparts), musée de l’imprimerie, le 
planétarium, musée des beaux-arts (Courbet et Ingres) 
 
La Presqu’île de Guérande et Guérande : cité médiévale, les remparts, la 
porte Saint Michel bâtie par François II, la collégiale Saint Aubin (XII-XIII) 
 
Batz sur Mer : l’église Saint Guénolé, le musée des marais salants, la chapelle 
Notre-Dame-des-Muriers, le village de Kervalet (greniers à sels, maisons de pierres) 
 
Saint Nazaire : Escal-atlantique et base sous marine (musée), les chantiers de 
l’Atlantique 
 
Châteaux : Château de l’Eraudière,château de la Desnerie (XVII), Château de la 
Poterie, château de la Chanterie, Château de la Gascherie (XV ème , style gothique 
flamboyant), Château Couronnerie (XIX), château de la Naie (XVII), château de 
Chavagne (XIV-XV), château de Blain etc. 

Tourisme balnéaire 
La Baule et Pornic, (44), Les Sables-d’Olonne (85), Côte de Jade (entre l’embouchure de la Loire et l’île 
de Noirmoutier) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendée (85) 
Département marqué par les guerres successives. L’insurrection des vendéens 

fut massive et les victimes très nombreuses 
 

Bazoges en Pareds : le donjon (XIV) le chemin de ronde, le jardin médiéval et à 
proximité, le domaine des Cous (Ivs avant JC) site funéraire. 
Fontenay le Comte : musée Vendéen ( exposition des fouilles archéologiques) 
église Notre Dame (XV) les ruines du château, Fontaine des quatre Tias ( tuyaux), la 
rue du ponts aux chèvres , la maison de louis XV, le château de Terre Neuve (XVI) 
Nieul sur l’Autize, site funéraire du Champ Durand, abbaye Saint Vincent (fondée en 
1068)  
Gramont : prieuré 
Le Marais poitevin : sur les canaux surnommés « Venise verte », faune et flore 
protégées à découvrir en barque 
Les Epesses : le Grand Parc du Puy du Fou : retrace l’histoire mouvementée de la 
Vendée à travers des animations. 
Les Herbiers : l’abbaye de la Grainetière (1130)  
Les Sables d’Olonne : musée de l’abbaye Sainte Croix (préhistoire, ethnographie, 
art moderne et contemporain), port de pêche, église Notre Dame de Bon Port, Château 
Saint Clair et la Tour d’Arundel (XIII) 
L’île de Noirmoutier : musée des traditions de l’île, le village de le Viel, le château 
féodal (XII), l’église saint Philibert le quartier du Banzeau (ruelles typiques) le musée 
du sel de Noimoutier-en-l’ile. 
Maillezais : vestiges de l’Abbaye-cathédrale Saint Pierre qui a hébergé Rabelais qui 
y imagina Pantagruel, église saint Nicolas   
Saint Sulpice le Verdon : le logis de la Chabotterie (Mémorial de Vendée) 
Tiffauges : les ruines du château où Barbe Bleue (Gilles de Montmorency-Laval 
baron de Rais) époux de Catherine de Thouars) a commis ses nombreux crimes, la 
chapelle Saint Vincent (XII), le centre d’alchimie, le conservatoire de la machine de 
guerre médiévale. 
 
Châteaux : Château de Talmont (Talmont Saint Hilaire), château d’Apremont, château 
de Terre Neuve, château de Sigournais, château de Pouzauges, château de Saint 
Mesmin, Château des Essarts etc. 
Sites préhistorique et néolithique : Saint Hilaire la Forêt, Dolmen de la 
Frébouchère, Menhir d’Avrillé, du Bois Fourgon 

 
 
 
 
  

Clisson (44) - bretagne.com

Parc du Puy du Fou S.Beldio . Vendée (85) 

Réalisé par Sandrine Beldio



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mayenne (53) 
Château Gontier : hôtels particuliers, rues pavées,  
église Saint Jean Baptiste, théâtre(ancien couvent des Ursulines) 
Entrammes : Abbaye de Port Salut (trappe cistercienne, 
fromages), thermes gallo-romains  
Jublains : cité gallo romaine, forteresse, thermes, théâtre. 
Laval : quartiers médiévaux, château, donjon (XII),  
porte Beucheresse (seule vestige des murailles) , 
église d’Avesnières (romane), chapelle de Pritz, musée du vieux château (Arts Naïfs, un 
espace dédié au Douanier Rousseau), pont Vieux (XII), hôtels particuliers 
Mayenne : château, basilique Notre Dame (XII), la chapelle des Calvairiennes (classé 
monument historique),  
Châteaux : château de Lassay les Châteaux (XV), château du Rocher-Mézangers, 
château de Mortiercolles (XV), château de sainte Suzanne (ville surnommée la Perle du 
Maine, le château fort y est intact),  

 
 

Sarthe (72) 
 

Le Mans : musée de l’automobile (circuit des 24 heures du 
 Mans), cathédrale Saint Julien, musée de la Reine Bérangère, 
Vieux quartiers (prieuré Saint Martin (VI), maisons à pans de bois) 
Sablé sur Sarthe : château de Torcy (construit par Colbert), à quelques kilomètres, 
l’abbaye de Solesmes (XI – connu dans le monde entier comme un haut lieu de chant 
grégorien)  
La Ferté Bernard : surnommée « la petite Venise de l’ouest », maisons renaissances, 
fontaine (XV, Porte Saint Julien (moyen age), église Notre Dame Du Marais (XIV-XVII) 
La Flèche : hôtel de ville (ancien château féodal des Plantagenêts), église Saint Louis 
(une urne contient les cendres des cœurs d’Henri IV et de Marie de Médicis), le château 
des Carmes, chapelle Notre Dame des Vertus 
 
Châteaux : château de Lucé (XVIII), château de Poncé sur Loir (XVI), château du Lude 
(X au XV) 

Maine et Loire (49) 
 
Angers : cathédrale Saint Maurice, musée David d’Angers, Musée Jean Lurçat 
(tapisseries),  Galerie David D’Angers (Sculptures), château Comtal, l’église Saint 
Nazaire,  vieille ville, tour Saint Aubin, musée Pincé (collections d’antiquités), espace 
Cointreau, églises (Saint Joseph, Sainte Thérèse, Saint Laud etc.…) 
Fontevraud : abbaye royale (XI), église Saint Michel (XII) 
Saumur : Château, musée du cheval, de la cavalerie 
, école nationale d’équitation (le Cadre Noir de Saumur), 
 ruelles et maisons médiévales, , musée de la cavalerie,  
musée du moteur, centre d’art contemporain  
Bouvet-Ladubay, musée des blindés 
Rochemenier : fermes troglodytes 
 
Châteaux : Château de Montreuil Bellay (XI), château du Plessis-Macé (XV), château 
du Plessis –Bourré, Château de Coubray-Montbault(XV), Château de Serrant, château 
de Brèze(XI-XIX), château de Montsoreau (XV) 

Réalisé par Sandrine Beldio

Sablé sur Sarthe CDT 72

Jublains- www.mairie-mayenne.fr

www.alovelyworld.com/



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centre 
Départements : Indre et Loire (37), Eure et Loir (28), Loir et Cher (41), 
Indre (36), Loiret (45), Cher (18) 

Indre et Loire (37) 
 
Chinon : Château de Chinon (lieu de la rencontre entre le futur roi  
de France et Jeanne d’Arc), les ruelles médiévales, le musée animé 
du vin et de la tonnellerie, musée des amis du vieux Chinon, église Saint Maurice et 
Saint Etienne, chapelle Radegonde, musée Jeanne D’Arc, tour d’Argenton (ancienne 
prison), tour des chiens. 
La Devinière : maison natale de François Rabelais qui abrite un musée littéraire  
Loches : la cité médiévale, la maison- musée Lanseyr( peintre), la collégiale Saint-
Ours, le logis royal, le donjon (XI), tour des remparts, porte royale, tour Saint Antoine 
Tours : vieux quartiers, ruines gallo romaines, maisons tourangelles, ruine de la 
Basilique Saint Martin, Cathédrale Saint Gatien (XIII XVI)Musée de la société 
archéologique de Touraine, musée des Beaux Arts, place Plumereau, tour Charlemagne 
Vouvray : Château de Montcour (musée du vin), maison troglodytes 
 
Les châteaux : château D’Ussé (XV), Château de Langeais, Château D’Azay Le 
Rideau (XVI), Château de Villandry (XVI), Château de Chenonceau (Renaissance), 
Château D’Amboise, Château de Montcontour (IV) Château de Chambord (XVI), 
château de Saché (musée Balzac), château Candé 
 

Loir et Cher (41) 
 

Blois : rues anciennes et vieux quartiers, les jardins de l’évêché, château médiéval 
(dont les appartements d’Henri III, musée des Beaux Arts, musée lapidaire), église 
Saint Nicolas (abbaye du XIIe), cathédrale Saint Louis 
 
Lavardin : église Saint Genest (église médiévale avec une  
tour carrée (XI)), ruines du château, habitations troglodytiques,  
maisons anciennes  
Montrichard : classé parmi les plus beaux villages de France,  
maisons historiques (XII, XV), à colombages, donjon du XI siècle, église Sainte Croix, 
église Notre Dame de Nanteuil, château  
Romorantin-Lanthenay : Musée de Sologne, le Carroir doré (musée 
archéologique), rues de la tour et du grenier à sel, château, musée Matra, la 
chancellerie (maison à colombage classé monument historique) 
Thésée La Romaine : site archéologique de constructions gallo romaine du II 
siècle après JC. 
Vendôme : abbaye de la Trinité ( fondée au  XIème siècle) et son clocher de plus de 
80 m, parc Ronsard, chapelle Saint Jacques (XIII), la porte Saint Georges (XIV, vestige 
des remparts de Vendôme) , la tour d’Islette, ancien couvent des cordeliers, maisons 
médiévales 
Châteaux : château de Chaumont sur Loire (appartenait à Catherine de Médicis), 
château de Beauregard ( XVII), château de Fougères-sur-Bièvre, château de Cheverny 
(construit en pierre de Touraine, décoration intérieure datant de Louis XIII), château de 
Troussay , château de Villesavin (XVI), château de Chambord (reconstruit par François 
Ier, style Renaissance , l’un des plus célèbres du Val de Loire), château de Mers-sur-
Indre (XII), château de la Garde Giron (Reuilly) Réalisé par Sandrine Beldio

www.ville-blois.fr

Loches – Miguel Bravo
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Eure et Loir (28) 

 
Chartres : cathédrale Notre Dame ((XII-XIII), musée des Beaux Arts, musée de la 
Préhistoire, Maison Picassiette, les vieux quartiers ( la porte Guillaume (XII-XV), la tour 
du massacre (XII), le cloître des cordeliers (XVII) les terrasses de l’Evêché, les maisons 
canoniales), les ponts (14) 
Châteaudun : quartiers anciens, grottes du Foulon (creusées dans la craie extraite 
pour construire le château) Château (XII), églises (saint Valérien, Sainte Madeleine, 
Saint Jean de La Chaîne), musée municipal des beaux arts et d’histoire naturelle 
Dreux : maisons anciennes à colombages, cathédrale Saint Pierre, chapelle royale 
Saint Louis, le Beffroi 
Nogent Le Rotrou : vieux quartiers (en particulier la rue du Paty), 
château Saint Jean (X) (abrite le musée municipal), tombeau du Duc de Sully, 
porche Saint Laurent (ancienne entrée de l’abbaye Saint Denis),  
abbaye Saint Denis (XI) 
 
 
Châteaux : château de Maintenon,  
château de Frazé (reconstruit au XV) 

 
 
 
 

Indre (36) 
Argenton sur creuse : surnommée la Venise du Berry, vieux quartiers, maisons à 
balustrades, musée de la chemiserie et de l’élégance masculine, vestiges de la 
forteresse (tour du midi), chapelle saint Benoit 
Châteauroux :  
Cluis : église (XIII), mottes féodales (x), forteresse (XII et XV), Halle (XVII), Manoir 
(XV-XVII) 
Le Blanc : ancien couvent des Augustins (actuel hôtel de ville), la maison de « la 
marquise », le château féodal Naillac et l’écomusée de la Brenne, les vieux quartiers, 
église Saint Génitour (XII),  
Nohant Vic : domaine de Georges Sand, église Saint Martin (XII) 
Saint Marcel : Site Gallo romain d’Argentomagus et son musée 
 
Châteaux : château de Valençay (XII), château de la Moustière, château de Sarzay, 
château de Mers-sur-Indre (XII), château de la Garde Giron (Reuilly) 
  
 
 

Cathédrale de Chartres  
WWW.ville-chartres.fr Maison Picassiette 

Paysage du Berry 
WWW.cluis.fr Réalisé par Sandrine Beldio



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Loiret (45) 

 
Beaugency : château (XV) , cité médiévale, le donjon (XI), la maison des 
templiers(XII), l’abbaye Notre Dame, musée Daniel Vannier 
Gien : mondialement connu pour sa faïence, musée de la faïencerie, musée 
international de la chasse, château d’Anne de Beaujeu (XV), église Sainte Jeanne D’arc, 
remparts (jardin des boulards), le pont, le château et l’église d’Arrabloy  
Montargis : ancienne résidence royale, musée des tanneurs, musée archéologique 
du Gâtinais, château, église Sainte Madeleine, canal de Briare 
Orléans : Cathédrale Sainte Croix, musée des beaux arts (peintures du XVI au XX), 
ruelles (en particulier la rue Royale), maisons anciennes, ruines des anciennes 
fortifications de la ville, couvent des Minimes (XV), crypte Saint Aignan (1029), maison 
Jeanne D’arc 
 
Châteaux : château de Courtelain (XIII-XVII),  
château d’Anet (XVI-XVII), château de Montigny-le-Gannelon 
(XVI-XIX), château de Chateaudun (XII et XVI),  

château de la Bussière (XIV) 
 
 

Cher (18) 
 

Aubigny sur Nère : château des Stuarts (hôtel de ville), vieux quartiers et ses 
maisons à colombages, musée Marguerite Audoux (écrivain), les jardins de la 
duchesse, église Saint Martin, les anciennes fortifications, le couvent des Augustins 
noirs,  
 
Bourges (classée ville d’Art et Histoire) : cathédrale Saint Etienne (gothique du XII, 
patrimoine mondial de l’UNESCO), palais Jacques Cœur, musée du Berry (vestiges et 
collections locales), vestiges de remparts gallo romain, rues historiques (rue Joyeuse, 
rue Mirebeau, rue Pelvoysin, place Gordaine et ses façades à colombages), musée 
Maurice Estève, le Palais Archiépiscopal et son jardin à la française 
 
Saint Amand Montrond : Forteresse, château de la Férolle, abbaye de Noirlac (XII), 
musée Saint Vic (histoire régionale et d’art, de la préhistoire à l’art contemporain) 
 
Sancerre : tour des fiefs (vestige du château des comtes),  
le beffroi (XVI), rues anciennes, église Saint Romble 
 
Châteaux : château de Maupas, château de Boucard (XIV),  
château de la Verrerie (XV), château de Blancafort (XV) ,  
Château de Menetou-Salon 

Réalisé par Sandrine Beldio 

www.coeur-de-france.com

Horloge astronomique de la cathédrale de Bourges 
(www.diocèse-bourges.org) 


