
Arts de la table       Sandrine Beldio 
Faut il investir beaucoup d’argent pour réussir 
une décoration de table ?    
La fiche technique suivante vous propose de vous 
laisser emmener vers un décor « vache » pour les 
amoureux de viande rouge ou un clin d’œil aux 
végétariens pour un investissement de :  

Coût matériel pour 2 pax : 
Maximum : 5.45 euros tout compris 

Création « vache » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table de 2 personnes 
Nappe 1 blanches 
Serviettes 2 blanches 
Assiettes  2  Blanches si 

possible 

Celles disponibles dans votre restaurant. 
Pliage en rectangle et morceau de feutrine. 

Couvert de 
base 

2 jeux 
 

 Fourchettes et couteaux du restaurant 

Verres à 
eau 

2 Ceux du 
restaurant  

Les gobelets sont très à la mode.  

Verres à 
vin 

2 ceux du 
restaurant  
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Salière 
poivrière 

1 facultatif Pour 1.20 euros une salière et poivrière au décor 
tacheté 

Feuilles 
de papier 
dessin 

2 Blanches 
épaisses  

Achat en magasin de bricolage (ou de décoration)  
Une vache est tracée puis découpée dans une 
feuille de papier, puis la tête et le contour 
peints en noir pour 2.3 euros les 2 feuilles 

Carré de 
feutrine  

1 noir 
 

Achat en magasin de bricolage (ou de décoration) 
à 0,95 euro le carré de 40X40 cm.  
Réaliser des « taches noires arrondies» de 
différentes formes et de différentes dimensions : 
2 supports devront pouvoir accueillir les verres à 
eaux. 
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soliflores 2  2 soliflores remplis de lait à 0.50 pièce soit 1 
euro les deux 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S.BELDIO 


