
Les paniers  
 

Ci-après vous trouverez l’ensemble des paniers pour cette année de terminale. 
 

Au travers des paniers vous  rencontrerez les différentes techniques susceptibles de 
figurer pour votre CCF. 
 

Le travail demandé est de réaliser chaque dossier pour la date prévue sur la 
rotation et de le présenter au professeur pour correction. 
 

Tout travail non réalisé sera dans l’obligation d’être rattrapé. 
 

Vous trouverez des liens interactifs pour vous montrer des techniques de travail 
afin de faciliter votre préparation de travail à la fin de chaque panier. Ces 
raccourcis internet sont une indication et ne remplacent en rien la formation par le 
professeur. Soyez curieux, surfez sur le site. 
 

Où trouver les paniers sur le cd-rom : dans le dossier «  les paniers » 

Conseils : 

 Ne pas faire les paniers la veille du TP , mais bien en amont, 

 Ne pas recopier celui de ses camarades 

 

« Il n'y a pas de bonne cuisine si au départ elle n'est pas faite par amitié pour celui 
ou celle à qui elle est destinée. »  

         Paul Bocuse 


