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SUJET N° 7

Denrees Unite | quantites
POISSONNERIE :
Dorade ( 2 x 400gr ) kg 0,800
BOF :
Beurre kg 0,425
Creme liquide | 0,450
Feuilles de brick pce 5
Lait | 0,150
CEuf pce 12
LEGUMERIE :
Ail kg 0,050
Basilic bot 0,25
Carotte kg 0,150
Citron kg 0,150
Courgette kg 0,250
Echalote kg 0,150
Epinard kg 0,200
Fenouil mini ( 4 piéces ) kg 0,300
Qignon kg 0,150
Orange piece 2,000
Persil plat bot 0,25
Poire William kg 0,500
Poivron rouge kg 0,125
Poivron vert kg 0,125
Pommes de terre BF15 kg 0,500
Romarin bot 0,2
Thym & laurier pm pm
Tomate TV kg 0,400
ECONOMAT :
Amandes effilées kg 0,050
Badiane piece 1,000
Céapres au vinaigre kg 0,030
Farine kg 0,300
Grenadine | 0,03
Huile d'arachide | 0,2
Huile d'olive | 0,25
Miel d'acacia kg 0,100
Poudre a flan kg 0,010
Pruneaux dénoyautés kg 0,250
Quatre épices pm pm
Sucre en poudre kg 0,340
Sucre glace kg 0,125
Vanille liquide pm pm
CAVE :
Vin rouge | 0,5
Alcool anisé | 0,02
Vin blanc | 0,1

Seront mis a disposition les produits d’épicerie courante :
Curry, paprika, safran, 4 épices, concentré de tomates, baies roses, thym, laurier,
etc...




