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EP1 – APPROVISIONNEMENT ET PRÉPARATIONS SPÉCIFIQUES 
B – PARTIE PRATIQUE 

 
 
 

APPROVISIONNEMENT 
 
 
 
Travail à effectuer : 
 

À réaliser en brigade 
 
 L’entretien des locaux, des équipements et du matériel 

 
À réaliser par le candidat 
 
 L’approvisionnement des postes 
 La réalisation et le contrôle des mises en place : équipements, mobiliers, machines, 

matériels et plateaux 
 
Pour les activités au comptoir, en limonade et en brasserie 

 
 
 
 

PRÉPARATIONS SPÉCIFIQUES 
 
 
 
Travail à réaliser par le candidat : 
 

 La réalisation et le contrôle de la mise en place de la préparation spécifique pour 
2 personnes 

 
 

Salade de la Mer et ses toasts, 
Assaisonnement à part. 

 
 

(Dans le respect des procédures, des règles d’ergonomie, d’hygiène et de sécurité, la détermination 
exacte des besoins et la maîtrise des techniques de mise en place des préparations spécifiques). 
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Entretien, approvisionnement et mise en place pour les activités au comptoir, en limonade et 
en brasserie. 

 
 
 
 
Le candidat devra effectuer : 
 

• Le contrôle du respect des règles d’hygiène et de sécurité des locaux, équipements, matériels 
et si besoin est, il devra opérer une mise en conformité. 

• La réalisation et le contrôle des mises en place des locaux, équipements, matériels et 
plateaux. 

En ce qui concerne la mise en place en activité limonade, le candidat utilisera des sets de table 
et des serviettes papier. 

Pour l’activité brasserie il utilisera un nappage tissu. 

• L’approvisionnement des postes en fonction des besoins. 
 
 
 

Préparations spécifiques 
 

 
Le candidat devra réaliser et contrôler la mise en place des préparations spécifiques imposées 
(hors finitions et service) 

Lors de cette épreuve, le candidat devra : 

• respecter les procédures, les règles d’ergonomie, d’hygiène et de sécurité, 

• déterminer rationnellement les besoins, 

• maîtriser les techniques de mise en place des préparations spécifiques. 
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 EP1 : APPROVISIONNEMENT DES POSTES 
REALISATION DES PREPARATIONS SPECIFIQUES 

 
 
 
 

 
 

Denrées pour 2 assiettes 
 

 
 

  

Ingrédients détail Quantité 
coût 

unitaire Coût HT 
Salade feuille de chêne Pièce 0,150 0,99 0,30 
Tomate cerise Bar 250g 0,100 1,55 0,31 
Aneth Botte 0,001 0,66 0,00 
Saumon fumé tranché Kg 0,040 18,00 1,44 
Crevette Bouquet Kg 0,040 19,40 1,55 
Crème fraiche L 0,030 4,12 0,25 
Ciboulette Botte 0,001 0,94 0,00 
Citron  Pièce 0,125 2,39 0,60 
Pain de mie complet KG 0,050 3,20 0,32 
Huile d'olive L 0,030 6,54 0,39 
Vinaigre Balsamique L 0,090 3,25 0,59 
Sel PM     0,00 
Poivre PM     0,00 
          
Total HT       5.74 
Coût Matière des PM = 3% du coût 
total HT       0.17 
Coût matière total HT       5.91 
Coût TTC TVA 10%       6.50 
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