
PLIAGE DE SERVIETTES DE BAIN 
 

Fiche technique : la tortue 
Temps de réalisation : 3 mN maxi avec expérience  
 

Linge : 1 serviette « invité » 
  1 drap de bain 
  1 serviette de bain 

 

Réalisation de la tête 

Etape 1 - étendre la serviette d’invité 
et la plier en deux 
  

 
 

 

Etape 2 - rouler chaque coté de la 
serviette vers le milieu 
 

 
 
 

 

 

Etape 3 - rabattre chaque coté  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Etape 4 -plier la pointe et la rentrer 

sous le pli 
 
 

 
 

 
 

 

Etape 5 Retourner la tête  
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Réalisation du corps  
Etape 1 - déplier entièrement le drap de bain sur 

une surface plane  
  

 

 

 

 

Etape 2 - rouler chaque coté vers le milieu 

uniformément 
 

 
 
Remarque : les rouleaux de chaque côté doivent 

être bien égaux  

 

Etape 3 - sortir chaque pointe  des rouleaux 
 
 
Remarque : le pli central de la serviette doit 

rester visible  
 

 

Etape 4 - plier la serviette en deux, pli central 
visible 
 

 
 
 

 

 

Etape 5 -  saisir deux pointes opposées dans 

chaque main  
- tirer délicatement  
déplier jusqu’à obtenir un corps bien 

visible 

 
 
 

Etape 6 -retourner le corps et déplier les  pattes   
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Réalisation du dos  
Etape 1 - étendre une serviette de bain dans le 

sens de la longueur et la plier en deux  
 

 

 

 

Etape 2 - rabattre chaque pointe vers le centre 
afin d’obtenir un carré 

 
 
 
Remarque : les plis vont se chevaucher mais le 

principal est d’obtenir un carré 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Etape 3 - rabattre trois  pointes vers le centre 
 

 
 
 

 

Etape 4 - retourner  
 
 

 
 

 

 

Assemblage 
Etape 1 - installer la tête entre les 

pattes avant du corps 
 

 

Etape 2 - installer le dos sur le corps  
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