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      INFORMATION PRESSE 
 

qçâóçI=äÉ=NT=åçîÉãÄêÉ=OMMV=
 

Le guide MICHELIN Tokyo 2010=: 11 restaurants trois étoiles, 
42 deux étoiles et 144 une étoile  

Parmi les nouveaux arrivés, les restaurants Yakitori, Izakaya et Kushiage 
=
jáÅÜÉäáå=éìÄäáÉ=~ìàçìêÇÛÜìá=ä~=íêçáëá≠ãÉ=¨Çáíáçå=ÇÉ=ëçå=ÖìáÇÉ=jf`ebifk=qçâóç=èìá=
éêçéçëÉ= äÉë= ãÉáääÉìêë= Ü∑íÉäë= Éí= êÉëí~ìê~åíë= ÇÉ= ä~= îáääÉI= ëçáí= ìå= íçí~ä= ÇÉ= OPQ=
¨í~ÄäáëëÉãÉåíë=ENVT=êÉëí~ìê~åíë=Éí=PT=Ü∑íÉäëFK=aáëéçåáÄäÉ=Éå=~åÖä~áë=Éí=Éå=à~éçå~áëI=
äÉ=ÖìáÇÉ=jf`ebifk=qçâóç=OMNM=ëÉê~=ÇáëéçåáÄäÉ=~ì=g~éçå=äÉ=îÉåÇêÉÇá=OM=åçîÉãÄêÉ=
Éí=Ç¨Äìí=Ñ¨îêáÉê=Éå=bìêçéÉK=
=
È=åçíÉê=Ç~åë=ä~=ë¨äÉÅíáçå=OMNM=W=
- iÉë= êÉëí~ìê~åíë= bë~âáI= pìëÜá= p~áíç= Éí= vìâáãìê~= ëçåí= éêçãìë= ~ì= ê~åÖ= ÇÉë=

¨í~ÄäáëëÉãÉåíë=íêçáë=¨íçáäÉë=EoFK==
- rå=êÉëí~ìê~åí=Ñ~áí=ëçå=~éé~êáíáçå=Ç~åë=ä~=ë¨äÉÅíáçå=ÇáêÉÅíÉãÉåí=~îÉÅ=ÇÉìñ=¨íçáäÉë=

EpÉáëçâ~F=Éí=Üìáí=êÉëí~ìê~åíë=é~ëëÉåí=ÇÉ=ìåÉ=¶=ÇÉìñ=¨íçáäÉë=EnFK==
- QO=êÉëí~ìê~åíë=êÉàçáÖåÉåí=ä~=ë¨äÉÅíáçå=~îÉÅ=ìåÉ=¨íçáäÉ=EmFK=
- qçâóç=íçí~äáëÉ=OSN=¨íçáäÉë=Éí=ÅçåÑçêíÉ=~áåëá=ë~=éçëáíáçå=ÇÉ=Å~éáí~äÉ=Ö~ëíêçåçãáèìÉ=

ä~=éäìë=Â=¨íçáä¨É=Ê=Çì=ãçåÇÉK=qçâóç=ëÉ=éä~ÅÉ=Éå=íÆíÉ=ÇÉë=îáääÉë=ê¨ìåáëë~åí=äÉ=éäìë=
Öê~åÇ=åçãÄêÉ=ÇÉ=êÉëí~ìê~åíë=P=¨íçáäÉëK==

=
jáÅÜÉäáå=ãÉí= ëÉë= ÖìáÇÉë= ¶= àçìê= ÅÜ~èìÉ= ~åå¨É= ~Ñáå= ÇÉ= éêçéçëÉê= ¶= ëÉë= äÉÅíÉìêë= äÉë=
áåÑçêã~íáçåë=äÉë=éäìë=Ñá~ÄäÉë=éçëëáÄäÉK=qçìë=äÉë=êÉëí~ìê~åíë=Éí=Ü∑íÉäë=éê¨ëÉåí¨ë=Ç~åë=
äÛ¨Çáíáçå=ÇÉ=äÛ~åå¨É=ÇÉêåá≠êÉ=çåí=¨í¨=ÇÉ=åçìîÉ~ì=¨î~äì¨ë=Éí=äÉë=¨í~ÄäáëëÉãÉåíë=åçå=
ë¨äÉÅíáçåå¨ë=ã~áë= ëìëÅÉéíáÄäÉë= ÇÛáåí¨êÉëëÉê= äÉë= äÉÅíÉìêë= çåí= ¨Ö~äÉãÉåí= ¨í¨= îáëáí¨ëK=
gìëíÉ= ~éê≠ë= äÉ= ä~åÅÉãÉåí= ÇÉ= ä~= ÇÉêåá≠êÉ= ¨ÇáíáçåI= äÉë= áåëéÉÅíÉìêë= jáÅÜÉäáåI=
éêçÑÉëëáçååÉäë=ë~ä~êá¨ë=ÇÉ=jáÅÜÉäáåI=ëçåí=é~êíáë=~åçåóãÉãÉåí=¶= ä~=Ç¨ÅçìîÉêíÉ=ÇÉë=
êÉëí~ìê~åíë=Éí=ÇÉë=Ü∑íÉäë=ÇÉ=ä~=îáääÉK==
=
i~=ë¨äÉÅíáçå=OMNM=ÅçìîêÉ=NR=Â=hì=ÊI=çì=èì~êíáÉêë=ÇÉ=ä~=Å~éáí~äÉ=åáééçåÉI=ëçáí=ÇÉìñ=ÇÉ=
éäìë= èìÉ= äÛ~å= é~ëë¨K= bíI= ~Ñáå= ÇÉ= ãÉííêÉ= ¶= äÛÜçååÉìê= äÛÉñíê~çêÇáå~áêÉ= Ö~ëíêçåçãáÉ=
íçâóç≥íÉI= ä~= èì~äáí¨= áåÅçãé~ê~ÄäÉ= ÇÉë= éêçÇìáíë= ìíáäáë¨ëI= äÉë= íÉÅÜåáèìÉë= ÇÉ= Åìáëëçå=
Éãéäçó¨ÉëI= ä~= êáÅÜÉëëÉ= ÇÉ= ëçå= é~íêáãçáåÉ= Éí= ÇÉ= ëÉë= íê~Çáíáçåë= Åìäáå~áêÉë= èìá= ëÉ=
íê~åëãÉííÉåí= ÇÉ= Ö¨å¨ê~íáçå= Éå= Ö¨å¨ê~íáçåI= äÉ= ÖìáÇÉ= jf`ebifk= qçâóç= OMNM= åÉ=
éê¨ëÉåíÉ=èìÉ=ÇÉë=êÉëí~ìê~åíë=¨íçáä¨ëI=íçìí=ÅçããÉ=äÛ¨Çáíáçå=OMMVK==
=
iÉë=¨íçáäÉë=åÉ= àìÖÉåí=èìÉ=Â=ÅÉ=èìá=Éëí=Ç~åë= äÛ~ëëáÉííÉ=Ê=X= ÉääÉë=îáÉååÉåí=ìåáèìÉãÉåí=
ê¨ÅçãéÉåëÉê=ä~=èì~äáí¨=ÇÉ=ä~=ÅìáëáåÉK=
J=qêçáë=¨íçáäÉë= EoF= áåÇáèìÉåí=èìÛáä= ëÛ~Öáí= Â=ÇÛìåÉ=ÅìáëáåÉ= êÉã~êèì~ÄäÉI=î~ä~åí= äÉ=
îçó~ÖÉ=ÊK==
J=aÉìñ=¨íçáäÉë=EnF=Ç¨ëáÖåÉåí=Â=ìåÉ=í~ÄäÉ=ÉñÅÉääÉåíÉ=ã¨êáí~åí=ìå=Ç¨íçìê=ÊK=
J=råÉ=¨íçáäÉ=EmF=ëáÖå~äÉ=Â=ìåÉ=íê≠ë=ÄçååÉ=í~ÄäÉ=Ç~åë=ë~=Å~í¨ÖçêáÉ=ÊK=
=
råÉ= ~ÇêÉëëÉ= ÇáëíáåÖì¨É= é~ê= ìåÉ= ¨íçáäÉ= çì= éäìë= Ñ~áí= åçå= ëÉìäÉãÉåí= é~êíáÉ= ÇÉë=
ãÉáääÉìêÉë=Çì=é~óë=ã~áë=¨Ö~äÉãÉåí=ÇÉë=ãÉáääÉìêÉë=Çì=ãçåÇÉK=



=

O

=
iÉë= ¨íçáäÉë=jf`ebifk=çåí= íçìíÉë= ä~=ãÆãÉ=î~äÉìêI=èìÉä=èìÉ= ëçáí= äÉ=é~óëK=È=qçâóçI=
ÅçããÉ=Ç~åë=äÉë=OO=~ìíêÉë=é~óë=ÅçìîÉêíë=é~ê=äÉ=ÖìáÇÉ=jf`ebifkI=Éí=~Ñáå=ÇÉ=Ö~ê~åíáê=
ä~= ÅçÜ¨êÉåÅÉ= ÇÉ= ä~= ë¨äÉÅíáçåI= äÛ~ííêáÄìíáçå= ÇÉë= ¨íçáäÉë= êÉéçëÉ= ëìê= ÇÉë= Åêáí≠êÉë=
áÇÉåíáèìÉëK=`Éë=Åêáí≠êÉë=ëçåí=~ì=åçãÄêÉ=ÇÉ=Åáåè=W=ä~=èì~äáí¨=ÇÉë=éêçÇìáíëI=ä~=ã~≤íêáëÉ=
ÇÉë= Åìáëëçåë= Éí= ÇÉë= ë~îÉìêëI= ä~= éÉêëçåå~äáí¨= Çì= ÅÜÉÑ= Ç~åë= ë~= ÅìáëáåÉI= äÉ= ê~ééçêí=
èì~äáí¨Léêáñ= Éí= ä~= ê¨Öìä~êáí¨= Ç~åë= äÉ= íÉãéë= Éí= ëìê= äÛÉåëÉãÄäÉ= ÇÉ= ä~= Å~êíÉK= fäë= ëçåí=
~Ç~éí¨ë= ¶= ÅÜ~èìÉ= íóéÉ= ÇÉ= ÅìáëáåÉI= åçí~ããÉåí= ~ìñ= ÇáÑÑ¨êÉåíë= ëíóäÉë= Åìäáå~áêÉë=
à~éçå~áëK==
=
a~åë= äÉ= ÖìáÇÉ= jf`ebifk= qçâóç= OMNMI= ä~= ÅìáëáåÉ= à~éçå~áëÉ= Éëí= íçìàçìêë= ä~= éäìë=
êÉéê¨ëÉåí¨É=~îÉÅ=ST=B=ÇÉë=êÉëí~ìê~åíë=ë¨äÉÅíáçåå¨ëK=iÉë=éêáåÅáé~ìñ=ëíóäÉë=Åìäáå~áêÉë=
ëçåí=ãÉåíáçåå¨ë=W= ÑìÖìI=ëçÄ~I=ëìâáó~âáI= ëìëÜáI= íÉãéìê~I= íÉéé~åó~âá=Éí=ìå~ÖáI=Éí=ÇÉ=
åçìîÉ~ìñ=Ñçåí=äÉìê=~éé~êáíáçå=W=ëÜçàáå=êóçêáI=áò~â~ó~I=âìëÜá~ÖÉ=Éí=ó~âáíçêáK=iÉë=~ìíêÉë=
~ÇêÉëëÉë=éêçéçëÉåí=ìåÉ=ÅìáëáåÉ=Ñê~å´~áëÉI=ÅÜáåçáëÉI=ÑìëáçåI=áí~äáÉååÉI=Éëé~ÖåçäÉ=çì=
ÇÉë=Öêáää~ÇÉëK=
iÉ=åáîÉ~ì=ÇÉ=ÅçåÑçêí=Éëí=ëóãÄçäáë¨=é~ê=ÇÉë=ÅçìîÉêíë=Eò=¶=öF=éçìê=äÉë=êÉëí~ìê~åíëI=
EÄÉ~ìí¨= ÇÉ= ä~= ë~ääÉ= Éí= Çì= Å~ÇêÉ= çì= ~ÅÅìÉáä= åçí~ããÉåíF= Éí= é~ê= ÇÉë= é~îáääçåë= Eh= ¶=
lF=éçìê=äÉë=Ü∑íÉäëK==
=
gÉ~åJiìÅ= k~êÉíI= aáêÉÅíÉìê= ÇÉë= ÖìáÇÉë= jf`ebifk= ~= ~ÑÑáêã¨=W= Â=kçìë= ëçããÉë=
ÜÉìêÉìñ=ÇÉ=îçìë=éê¨ëÉåíÉê=~ìàçìêÇÛÜìá= ä~=íêçáëá≠ãÉ=ë¨äÉÅíáçå=Çì=ÖìáÇÉ=jf`ebifk=
qçâóç=Ç~åë=ä~èìÉääÉ=íêçáë=¨í~ÄäáëëÉãÉåíë=çåí=¨í¨=éêçãìë=~ì=ê~åÖ=ÇÉ=íêçáë=¨íçáäÉë=Éí=
QP= êÉëí~ìê~åíë= Ñçåí= äÉìê= ~éé~êáíáçå= Ç~åë= ä~= ë¨äÉÅíáçåK= kçíêÉ= ê∑äÉ= Åçåëáëí~åí= ¶=
Ç¨åáÅÜÉê=ÇÉ=åçìîÉ~ìñ=í~äÉåíë=Éí=¶= äÉë=Ñ~áêÉ=Ç¨Åçìîêáê=¶=åçë=äÉÅíÉìêëI=åçìë=ëçããÉë=
é~êíáÅìäá≠êÉãÉåí= ë~íáëÑ~áíë= ÇÉ= ÅÉ= ÅÜçáñ= ÉñÅÉéíáçååÉäK= kçíêÉ= ãçÇÉ= ÇÉ= ë¨äÉÅíáçåI=
íçìàçìêë= êáÖçìêÉìñI= Éëí= äÉ= ãÆãÉ= Ç~åë= äÉ= ãçåÇÉ= ÉåíáÉêK= `ÛÉëí= éçìêèìçá= åçìë=
ëçìÜ~áíçåë=ë~äìÉê=äÉë=ÅÜÉÑë=íçâóç≥íÉë=éçìê=äÛÉñÅÉääÉåÅÉ=Éí=äÉ=Çóå~ãáëãÉ=Ççåí=áäë=Ñçåí=
éêÉìîÉ= Ç~åë= äÉìê= ÅìáëáåÉK= kçìë= Éëé¨êçåë= îáîÉãÉåí= èìÉ= åçë= äÉÅíÉìêëI= ¶= qçâóç= Éí=
Ç~åë= íçìí= äÉ= g~éçåI= ~ééê¨ÅáÉêçåí= ÅçããÉ= åçìë= ~îçåë= éì= äÉ= Ñ~áêÉI= ÅÉë= áåÅêçó~ÄäÉë=
Éñé¨êáÉåÅÉë=Ö~ëíêçåçãáèìÉëK=Ê=
=
_Éêå~êÇ= aÉäã~ëI= ÇáêÉÅíÉìê= ÇÉ= jáÅÜÉäáå= g~éçåI= ~= Ç¨Åä~ê¨=W= Â=qêçáë= ~åå¨Éë= ëÉ= ëçåí=
¨Åçìä¨Éë=ÇÉéìáë=ä~=éìÄäáÅ~íáçå=ÇÉ=ä~=éêÉãá≠êÉ=¨Çáíáçå=Çì=ÖìáÇÉ=jf`ebifk=qçâóç=X=
åçìë= Éëé¨êçåë= èìÉ= ÅÉííÉ= åçìîÉääÉ= ë¨äÉÅíáçå= ëÉê~= ÉåÅçêÉ= éäìë= êáÅÜÉ= Éí= éäìë=
áåí¨êÉëë~åíÉK= iÉ= ÖìáÇÉ=jf`ebifk= êÉîÆí= ìåÉ= ÇáãÉåëáçå= ¶= ä~= Ñçáë= ÖäçÄ~äÉ= éìáëèìÛáä=
ìíáäáëÉ=ÇÉë= Åêáí≠êÉë=ÇÉ= ë¨äÉÅíáçå= áÇÉåíáèìÉë=Ç~åë= íçìë= äÉë=é~óë=ÅçåÅÉêå¨ëI= Éí= äçÅ~äÉ=
éìáëèìÛáä=Éëí=ê¨~äáë¨=é~ê=ìåÉ=¨èìáéÉ=¨Çáíçêá~äÉ=Éí=ÇÉë=áåëéÉÅíÉìêë=à~éçå~áë=Éí=èìÛáä=Éëí=
ÇÉëíáå¨=Éå=éêáçêáí¨= ~ìñ= äÉÅíÉìêë=åáééçåëK= gÉ= ëìáë= ê~îá=ÇÉ= îçáê=ìåÉ= ë¨äÉÅíáçå=¨íçÑÑ¨É=
ÅÉííÉ= ~åå¨É= ~îÉÅ= äÛ~êêáî¨É= ÇÉë= ¨í~ÄäáëëÉãÉåíë= fò~â~ó~I= hìëÜá~ÖÉ= Éí= v~âáíçêáK= gÉ=
ëçìÜ~áíÉ=äçåÖìÉ=îáÉ=~ì=ÖìáÇÉ=jf`ebifkI=àÛÉëé≠êÉ=èìÛáä=ëÉê~=ÉåÅçêÉ=ä¶=Ç~åë=NMM=~åë=
Éí=àÉ=ëìáë=éÉêëì~Ç¨=èìÉ=qçâóç=Éí=äÉ=g~éçå=äìá=ê¨ëÉêîÉêçåí=ìå=~ÅÅìÉáä=ÅÜ~äÉìêÉìñK==
=
iÉ= éêÉãáÉê= ÖìáÇÉ= jf`ebifk= cê~åÅÉ= Éëí= éìÄäá¨= Éå= ~çºí= NVMMK= aáëíêáÄì¨=
Öê~íìáíÉãÉåí= EàìëèìÛÉå=NVOMFI= áä= Éëí= áåáíá~äÉãÉåí=ÇÉëíáå¨= ~ìñ= ÅçåÇìÅíÉìêëI= ¶=èìá= áä=
Ñçìêåáëë~áí=ÇÉë=áåÑçêã~íáçåë=éê¨ÅáÉìëÉë=W=ÅçåëÉáäë=éçìê=äÛìíáäáë~íáçå=Éí=ä~=ê¨é~ê~íáçå=
ÇÉë=éåÉìã~íáèìÉëI=éä~å=ÇÉ=ÇáÑÑ¨êÉåíÉë=îáääÉëI=äáëíÉ=ÇÉë=ëí~íáçåë=ÉëëÉåÅÉI=ÇÉë=Ü∑íÉäë=Éí=
ÇÉë= Ö~ê~ÖáëíÉëK= iÉë= Ñê≠êÉë= jáÅÜÉäáå= ëçìÜ~áíÉåí= ~áåëá= ~ÅÅ¨ä¨êÉê= äÛÉëëçê= ÇÉ=
äÛ~ìíçãçÄáäÉI=Éí=é~ê=îçáÉ=ÇÉ=Åçåë¨èìÉåÅÉI=Çì=ã~êÅÜ¨=ÇÉë=éåÉìã~íáèìÉëK=iÉìê=áÇ¨É=



=

P

Éëí=ÇÉ=éêçãçìîçáê=Éí=ÇÛ~ã¨äáçêÉê=äÉë=Ç¨éä~ÅÉãÉåíë=Éå=äÉë=êÉåÇ~åí=éäìë=ëºêë=Éí=éäìë=
~Öê¨~ÄäÉë=Ó=~ìíêÉãÉåí=ÇáíI=ÇÛ~ÅÅêç≤íêÉ= ä~=ãçÄáäáí¨I= ÅÉ=èìá= êÉëíÉ=~ìàçìêÇÛÜìá=ÉåÅçêÉ=
äÛçÄàÉÅíáÑ=Åçããìå=ÇÉë=Å~êíÉëI=ÖìáÇÉëI=~íä~ë=Éí=~ìíêÉë=éìÄäáÅ~íáçåë=jáÅÜÉäáåK=
=
rå= íçí~ä= ÇÉ= OQ= ÖìáÇÉë= Åçìîê~åí= OP= é~óë= ëÉê~= éìÄäá¨= ~ì= íáíêÉ= ÇÉë= ¨Çáíáçåë= OMNMK=
iÛÉåëÉãÄäÉ= ÇÉ= ÅÉë= ÖìáÇÉë= éêçéçëÉI= ¶= ÅÉ= àçìêI= ìåÉ= ë¨äÉÅíáçå= ÇÉ= èìÉäèìÉ= NS=RMM=
êÉëí~ìê~åíë=Ççåí=ìå=éÉì=ãçáåë=ÇÉ=O=OMM=ëÉìäÉãÉåí=ëçåí=¨íçáä¨ë=EìåÉI=ÇÉìñ=Éí=íêçáë=
¨íçáäÉëFK=
=
`Ü~èìÉ=~åå¨ÉI=jf`ebifk=éìÄäáÉ=Ç~åë=éäìë=ÇÉ=VM=é~óë=Çì=ãçåÇÉ=ÉåíáÉê=èìÉäèìÉ=
NU=ãáääáçåë=ÇÉ=Å~êíÉëI=~íä~ëI=ÖìáÇÉë=íçìêáëíáèìÉëI=Éí=ÖìáÇÉë=ÇÛÜ∑íÉäë=Éí=ÇÉ=êÉëí~ìê~åíë=
Ó= Éå=ãÉíí~åí= íçìàçìêë= äÛ~ÅÅÉåí= ëìê= ä~= èì~äáí¨K= mäìë= ÇÛNIO=ãáääáçå= ÇÛÉñÉãéä~áêÉë= Çì=
ÖìáÇÉ=jf`ebifk=çåí=~áåëá=¨í¨=îÉåÇìë=äÛ~å=ÇÉêåáÉê=¶=íê~îÉêë=äÉ=ãçåÇÉK=
=
cçêí= ÇÉ= NNT=RMM= Åçää~Äçê~íÉìêë= Ç~åë= NTM= é~óëI= jáÅÜÉäáå= Éëí= äÉ= éêÉãáÉê= Ñ~ÄêáÅ~åí=
ãçåÇá~ä=ÇÉ=éåÉìã~íáèìÉë=Éí=ÇáëéçëÉ=ÇÉ=SU=ëáíÉë=ÇÉ=éêçÇìÅíáçå=áãéä~åí¨ë=Ç~åë=NV=
é~óë= ëìê= Åáåè= ÅçåíáåÉåíëK= fãéäáèì¨= Ç~åë= äD~ã¨äáçê~íáçå= ÇÉ= ä~= ãçÄáäáí¨= Çìê~ÄäÉI=
jáÅÜÉäáå=Åçå´çáíI=Ñ~ÄêáèìÉ=Éí=ÅçããÉêÅá~äáëÉ=ÇÉë=éåÉìë=éçìê=íçìí=íóéÉ=ÇÉ=î¨ÜáÅìäÉI=
ÇÉë=~îáçåë=~ìñ=~ìíçãçÄáäÉëI=Éå=é~ëë~åí=é~ê=äÉë=ÇÉìñ=êçìÉëI=äÉë=ÉåÖáåë=ÇÉ=Ö¨åáÉ=Åáîáä=
Éí= ~ÖêáÅçäÉëI= äÉë= éçáÇë= äçìêÇëI= äÉë= ãçíçë= Éí= ä~= å~îÉííÉ= ëé~íá~äÉK= jáÅÜÉäáå= ¨ÇáíÉ=
¨Ö~äÉãÉåí=ÇÉë=ÖìáÇÉë=íçìêáëíáèìÉëI=ÇÉë=ÖìáÇÉë=Ü∑íÉääÉêáÉ=Éí=êÉëí~ìê~íáçåI=ÇÉë=Å~êíÉë=
Éí= ÇÉë= ~íä~ë= êçìíáÉêë= Éí= éêçéçëÉ= ÇÉë= ëÉêîáÅÉë= åìã¨êáèìÉë= ÇÛ~áÇÉ= ¶= ä~= ãçÄáäáí¨=
Esá~jáÅÜÉäáåKÅçãFK= iÉë= ~Åíáîáí¨ë= ÇÉ= êÉÅÜÉêÅÜÉ= Éí= Ç¨îÉäçééÉãÉåí= ëçåí= ëçìë= ä~=
êÉëéçåë~Äáäáí¨=ÇÉë=`ÉåíêÉë=ÇÉ=qÉÅÜåçäçÖáÉë=jáÅÜÉäáå=Éå=bìêçéÉI=~ìñ=°í~íëJråáë=Éí=
~ì=g~éçåK=
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MICHELIN Guide Tokyo 2010: 
the selection 

=
=
=

RESTAURANTS 

Total 
Number of 
restaurants 

One star 
( ) 

Two stars 
( ) 

Three stars 
( ) 

NVT= NQQ= QO= NN=
=

THE SELECTION 
 

o     

 Esaki (N) ó 
 Ishikawa ó 
 Joël Robuchon ö 
 Kanda ó 
 Koju ò 
 L'Osier õ 
 Quintessence ô 
 Sukiyabashi Jiro Honten ò 
 Sushi Mizutani ò 
 Sushi Saito (N) ò 
 Yukimura (N) ó 
   

n    

 Aimée Vibert õ 
 Ajiman (N) ò 
 Argento Aso õ 
 Crescent õ 
 Cuisine[s] Michel Troisgros õ 
 Daigo õ 
 Édition Koji Shimomura ô 
 Fugu Fukuji (N) ò 
 Fukudaya ö 
 Hamadaya õ 
 Hatsunezushi ò 
 Hishinuma ó 
 Horikane ò 



=
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 Ichimonji ó 
 Kadowaki ò 
 Kikunoi õ 
 Kodama ó 
 Kogetsu ò 
 Komuro (N) ò 
 Kondo ó 
 La Table de Joël Robuchon ô 
 L'Atelier de Joël Robuchon ó 
 Le Mange-Tout ó 
 Les Créations de Narisawa (N) ô 
 Raku-tei (N) ò 
 Reikasai ó 
 Ristorante Aso õ 
 Ryugin ô 
 Sant Pau õ 
 Sawada ò 
 Seisoka (N) ô 
 Sekiho-tei (N) ó 
 7chome Kyoboshi ò 
 Shigeyoshi (N) ò 
 Sushi Kanesaka ò 
 Taku ó 
 Tomura ó 
 Tsujitome (N) ô 
 Umi ò 
 Usukifugu Yamadaya ô 
 Wako ó 
 Yamamoto ô 

   

m    

 Aragawa ô 
 Aroma-Frèsca ô 
 Asagi ò 
 Au Goût du Jour Nouvelle Ère ó 
 Ayumasa ò 
 Banrekiryukodo ô 
 Beige Alain Ducasse ô 
 Benoit (N) ó 
 Bird Land (N) ò 
 Chez Matsuo ô 
 Chez Tomo ó 
 Chikuyo-tei Honten ó 
 China Blue ô 
 Chiso Sottaku (N) ò 
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 Chugoku Hanten Fureika ó 
 Dons de la Nature ô 
 Emori (N) ò 
 Faro ô 
 Florilège (N) ó 
 Fukamachi ò 
 Fukuju ò 
 Gordon Ramsay ô 
 Harutaka ò 
 Hatanaka (N) ò 
 Hei Fung Terrace ô 
 Hifumian (N) ó 
 Higuchi ò 
 Hinokizaka ô 
 Hiramatsu õ 
 Hirosaku ò 
 Hosokawa ò 
 Ichie (N) ò 
 Ichirin (N) ó 
 Iconic (N) õ 
 Ishibashi (N) ô 
 Ishibashi (N) ó 
 Itosho (N) ó 
 Kamiya Nogizaka ó 
 Kien (N) ò 
 Kikuchi ò 
 Kikumi ó 
 Kosetsu ó 
 Kuikiri Eguchi (N) ò 
 Kuwano (N) ò 
 Kyoraku-tei (N) ò 
 La Bombance ò 
 L'Alliance õ 
 L'Anneau d'Or ó 
 L'Atlas (N) ó 
 La Tour ô 
 La Tour d'Argent ö 
 L'Auberge de l'Ill õ 
 Le Bourguignon ó 
 L'Embellir ô 
 Le Pergolèse (N) õ 
 Les Enfants Gâtés ô 
 Le 6eme Sens ô 
 Les Saisons ö 
 Maison de Yulong (N) ó 
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 Maison Paul Bocuse ô 
 Makimura ò 
 Masa's Kitchen 47 (N) ó 
 Masumi (N) ò 
 Mikawa Keyakizaka-dori (N) ò 
 Mikawa Zezankyo (N) ó 
 Minoichi ò 
 Miravile ó 
 Mitsuta ó 
 Momonoki ò 
 Monnalisa Ebisu ô 
 Monnalisa Marunouchi ô 
 Muroi ò 
 Nadaman Honten Sazanka-so õ 
 Nakajima ò 
 Nasubi-tei ò 
 Nodaiwa (N) ó 
 Ogasawara Hakushaku-tei õ 
 Ohara's ô 
 Okina ó 
 Ozaki ò 
 Pachon (N) ô 
 Piatto Suzuki ó 
 Ristorante Honda ó 
 Ristorante La Primula ó 
 Rokkaku (N) ò 
 Rokukaku-tei (N) ò 
 Ryuan (N) ó 
 Ryutenmon (N) ô 
 Sakuragaoka ó 
 Sakuragawa ó 
 Sangoan (N) ò 
 Sankame ò 
 Sasada ò 
 Seiju (N) ó 
 Sense ô 
 Shin ò 
 Signature õ 
 Sukiyabashi Jiro Roppongi (N) ò 
 Sushi Aoki Ginza ò 
 Sushi Aoki Nishiazabu ò 
 Sushi Fukumoto ò 
 Sushi Isshin Asakusa ò 
 Sushi Iwa ò 
 Sushiko Honten ò 
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 Sushi Musashi ò 
 Sushi Nakamura ò 
 Sushi Ohno ò 
 Sushiya Mao (N) ò 
 Suzuki ò 
 Takahashi (N) ò 
 Takeyabu ó 
 Tamao ò 
 Tapas Molecular Bar ó 
 Tateru Yoshino Ginza (N) ô 
 Tateru Yoshino Shiba ô 
 Tateru Yoshino Shiodome ô 
 Tatsumura ò 
 Tenmo (N) ò 
 Tetsuan ò 
 Toriki (N) ò 
 Totoya Uoshin ó 
 Toyoda ó 
 Tsukasa (N) ò 
 Uchitsu (N) ò 
 Uchiyama ó 
 Uemura Honten ô 
 Ukai-tei Ginza ô 
 Ukai-tei Omotesando õ 
 Uotoku ô 
 Waketokuyama ó 
 Yamaji ò 
 Yamane ô 
 Yamanochaya ó 
 Yamasaki ò 
 Yokota ò 
 Yokoyama ò 
 Yonemura ó 
 Yoneyama ò 
 Yoshicho (N) ò 
 Yoshifuku (N) ò 
 Yoshihashi ó 
 Yotaro ò 
 Yotsuha ò 
 Yukicho ó 
=
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