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Service traiteur sur demande 
 

À votre disposition pour l’organisation de vos réceptions.  

Le salon « Médicis » pouvant accueillir 20 personnes. 

Le salon « Henri II »  pouvant accueillir 60 personnes. 

. 

 Horaires  
 

Du Mardi au Samedi 12 h 00-14 h 30 

Du Mardi au Samedi 19 h 00-22 h 30 

Dimanche - Lundi Fermeture 

22 rue de la Table 
41000 Blois 

Téléphone : 02 54 60 58 00 
Télécopie : 02 54 61 59 00 

Adresse électronique : rest-fourchette@orange.fr 

  
MENU DU JOUR 24,00 € 

Menu au prix de 18,00 €  Entrée et plat ou Plat et dessert sans boissons 

 

Soupe de poissons et sa rouille 

~ 
Rognons de veau à la dijonnaise 

Pommes purée 
~ 

Crème brûlée 

 

Toutes nos viandes sont d’origine française 
 

Nos plats végétariens sont élaborés exclusivement avec 
des produits issus de l’agriculture biologique 

Restaurant
La Bonne 

 Fourchette

 
SUGGESTIONS DU JOUR 

 
 

    Nage de ravioles de crevettes à la citronnelle             9.50 
 
    Escalope de saumon à l’oseille    22.00 
 
    Asperges vertes en vinaigrette truffée    16.50 
 
    Foie de veau poêlé et déglacé au vinaigre de framboise  19.50 
 
     
    Nougat de Montélimar glacé au coulis de fruits rouges    6.50 
 
    Gâteaux aux noix, glace vanille Bourbon      7.50 
 



Prix nets en  € 
 

 
 
 

 Foie gras de canard maison en terrine 15.00 
Gelée au Sauternes  
 
Saumon fumé                       12.00 
Crème au raifort, pain de campagne grillé                 
 
Melon à l’italienne              13.50 
 
Omelette aux fines herbes  8.00 
 
Crème Argenteuil  5.00 
 
Risotto de gambas et cèpes  au parmesan 14.00 
 
Assiette de charcuteries 9.00 

Sole belle meunière                    23.00
Pommes à l’anglaise 
 
Dos de cabillaud à la Dugléré                        18.00
Tagliatelles aux légumes 
 
Escalope de saumon, sauce raifort  14.00
Lentilles vertes du Puy 
 
Tajine de truite au citron confit 15.00
 
Bar cuit à la vapeur d’algues 21,00
Beurre blanc, épinards en branche 
 
Bouchée aux fruits de mer 11.00

Entrecôte grillée (180 grammes) 21.00 
Sauce béarnaise, pommes frites, mesclun 
 
Volaille rôtie (4 personnes)  48.00 
Purée de pomme de terre au beurre, jus de rôti 
 
Civet de lièvre 15.00 
Polenta aux châtaignes 
 
Côtelettes d’agneau sautées aux herbes  23.00 
Tian de légumes 
 
Blanquette de veau à l’ancienne 
Pâtes fraîches          18.00 
 
Magret de canard au poivre vert                  20.00 
Galette de pomme de terre 

 
Cake d’aubergines au coulis de poivrons   6.00 
 
Galette de sarrasin au coulis de tomates        9.50 
 
Curry de légumes                                            12.00 
 
Courgettes farcies                10,00 
 
Quiche au tofu        11.00

Millefeuille aux fraises         6.50
 
Coupe glacée  6.00
 
Pruneaux d’Agen flambés glace aux noix 7.50
 
Clafoutis aux cerises noires 5.00
 
Tarte Tatin 8.00
 
Poire Belle Hélène                                             7.00
 
Sabayon de fruits exotiques 9.00
 
Tiramisu         7,50

Menu au choix au prix de 14,00 € sans boisson 

Enfant jusqu’à l’âge de 8 ans 

Oeuf à la coque – mouillette au beurre 
ou 

Bouillon clair de poule au pot aux pâtes alphabet 
~ 

Timbale parmentière et son mesclun  
ou 

Filet de truite saumonée aux amandes  
Flan de légumes 

~ 
Palette de sorbets et Biscuits maison 

ou 
Gaufre au sucre 

Entrées Poissons Viandes

Desserts Menu enfant

Fromages 
Plateau de fromages affinés                             6.00 
 

Gastronomie 
végétarienne 


