
PROGRESSION POUR LA RÉALISATION 
D’UN FONCAGE DE TARTELETTE 

Phases techniques 

 

 
Prélever un morceau de pâte  

 
« Fleurer » le marbre 

 

 
 
Aplatir en forme de disque avec la main 

 
 
« Abaisser » au rouleau, fleurer légèrement  
Appliquer des 8e de tour à chaque passage du rouleau 

 

 
 
Epaisseur de « l’abaisse » environ 3mm 

 
 
Ici on a choisi l’emporte pièce cannelé 95 ∅   

  

 
 
Découper par simple pression sur l’emporte pièce 
  
 

 
Réserver sur le coté 



  

 
 
Ici des moules de 85∅ 
Découpe de pâte de 95 ∅   
 

 
 
Centrer le disque de pâte 

  

 
 
Faire descendre la pâte sans forcer 
  
 

 
 
Attention de ne pas enfoncer les doigts dans la pâte 

  

 
 
Réaliser le « fonçage » des parois sans modifier l’épaisseur 
  
 

 
 
Le bord festonné dépasse de 2mm le haut du moule 
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